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2

dia
4 gener

5 gener

10 gener

11 gener

11 gener

16 gener

17 gener

18 gener

19 gener

22 gener

24 gener

26 gener

29 gener

30 gener

31 gener

1 febrer

6 febrer

activitat
Els Pastorets. L’Estel de Natzaret. 3a representació

Quinto de Cap d’Any

El club de los milagros. Cinema

Exposició permanent fins al 28 de gener

Pintem amb Urban Sketchers Anoia

Hassan Yussif: El rol del faraó a l’Antic Egipte. La Trama

La Lliga de jocs 

La Banda de Música d’Igualada. Concert

Encanteri, amb el Mag Nil. Espectacle familiar

Cinema escolar 3r d’ESO 

Un lugar común. Cinema Cicle Gaudí

Inauguració nou espai i concert-vermut 

Cinema escolar 4t d’ESO

Assumpta Montellà - Garbo. Presentació literària

Conversa en anglès

Exposició fotogràfica. Fauna de Kenya. Paco Rebollar

Hitchcock, la comèdia - Mònica Pérez i Jordi Rios

pàgina 
5

5

5

6

6

6

24

7

7

7

8

8

8

9

24

9

9

hora i lloc 
18:00. Teatre

11:00. Cafeteria

19:00. Cinema

9:00-21:00. Saló Rosa

10:30. Cafeteria

19:00. Teatre

19:30. Saló Rosa

19:00. Teatre

18:00. Teatre

11:15. Cinema

19:00. Cinema

12:00  Nou espai i pati

11:15. Cinema

19:00. Teatre

19:30. Saló Rosa

9:00-21:00 Saló Rosa

19:00. Teatre



3

dia
7 febrer

9 febrer

12 febrer

13 febrer

14 febrer

15 febrer

20 febrer

21 febrer

23 febrer

27 febrer

28 febrer

  7 març 

  8 març

  8 març

 13 març

 14 març

15 març

16 març

20 març

activitat
Los destellos. Cinema

Quo No Vadis. Espectacle familliar

Un tros de pa. Teatre escolar

Montserrat Tura: Els catalans en l’holocaust. La Trama

La Lliga de Jocs

Fairfly - La Calòrica. Teatre professional

Sotto Voce - Gal Gomila. Presentació literària

Marco. Cinema Cicle Gaudí

Assemblea anual

Gotas de un mismo océano. Alejandro Penalva. Documental

Conversa en anglès

Cine internacional

Exposició fotogràfica i llibres en miniatura  J. Fernández i  M. Soteras

Sicalíptiques - 2a Mostra de Teatre Amateur

Tica Font: La IA com a arma. Un repte ètic i jurídic. La Trama

La Lliga de jocs

Concert del Mercat Figueter

Mercat Figueter. Paradeta

Dia Mundial de la Poesia

hora i lloc
19:00. Cinema

18:00. Teatre

11:00. Teatre

19;00. Teatre

19:30. Saló Rosa

19;00. Teatre 

19:00. Sala Petita 

19:00. Cinema

11:00. Teatre 

19:00. Teatre

19:30. Saló Rosa

19:00. Cinema

9:00-21:00 Saló Rosa

19:00. Teatre

19:00. Teatre

19:30. Saló Rosa

A determinar

Matí

19:00 Teatre

pàgina 
10

10

10

11

24

11

11

12

12

12

24

13

13

13

14

24

14

14

15



4

dia
20 març

21 març

22 març

28 març

29 març

4 abril

4 abril

5 abril

5 i 6 abril

6 abril

10 abril

10 abril

12 abril

20 abril

26 abril

27 abril

3 maig

activitat
Tast de vins. Sopar i degustació

El 47. Cinema Cicle Gaudí

Ens queda Irlanda - 2a Mostra de Teatre Amateur

Conversa en anglès

El Florido Pensil - 2a Mostra de Teatre Amateur

La Lliga de jocs

Cinema Cicle Gaudí

Sortida al Port de Barcelona

In memoriam. Teatre

Exposició fotogràfica. La mirada dels nens del món. Albert Mateu

Dins del cor del món. Teatre escolar

Mariona Millà: Retrats més famosos de la història de l’art. La Trama

Cinema familiar

L’ou de la Mona de Pasqua. Obsequi socis menors de 12 anys 

Conversa en anglès

L’Impostor o el Tartuf - 2a Mostra de Teatre Amateur

La Traviata al Palau de la Música Catalana. Bcn

hora i lloc
21:00. Saló Rosa

19:00. Cinema

19:00. Teatre 

19:30. Saló Rosa

19:00. Teatre

19:30. Saló Rosa

19:00. Cinema

9:00. Esplanada

19:00 i 18:00 Teatre

9:00-21:00 Saló Rosa

11:00 Teatre

19:00 Teatre

18:00. Cinema 

9:00-21:00  Cafeteria

19:30. Saló Rosa

19:00. Teatre

15:30.  Esplanada

pàgina 
15

15

16

24

16

24

16

17

17

17

18

18

18

19

24

19

19



Els Pastorets - L’Estel de Natzaret

Teatre. 3a Representació. Dissabte 4 de gener. 18:00.  Teatre La 
Lliga.  Socis: adults 10€ i nens i nenes fins a 12 anys 6€. No socis: 
adults 14€ i nens i nenes  fins a 12 anys 8€.  Entrades numerades 
a entrapolis.cat. A taquilla el 20 de desembre de 19 a 21 i el mateix 
dia a partir de les 17:30. Durada aproximada: 2h.

Sota la producció de La Lliga, després de set anys d’inactivitat, es 
reprèn aquest espectacle tradicional, amb la participació de 150 
voluntaris. 

Quinto de Cap d’Any

Diumenge 5 de gener, a les 11:00 a la Cafeteria La Lliga. Entrada: 
consumició.

El Quinto també s’anomena en alguna zona Quina, joc anterior a la 
loteria tal com la coneixem avui. És un entreteniment típic de les 
dates nadalenques. Una estona de joc amb premis, regals i 
sorpreses.

El club de los milagros

Cinema. Divendres 10 de gener. 19:00. Cinema La Lliga. Preu 
entrades: socis 5€, no socis 6,5€. Entrades a societatlalliga.cat i a 
taquilla el mateix dia a partir de les 18:30 amb targeta. No 
recomanada per a menors de 7 anys. Versió original amb subtítols 
en castellà. Durada: 1h 31min.

Ballyfermot, Irlanda, 1960. Les dones de Ballyfermot només tenen 
un somni temptador per assaborir la llibertat i escapar de la vida 
domèstica: peregrinar a la sagrada ciutat francesa de Lourdes. I 
amb una mica d'interferència benèvola del seu descarat i rebel 
sacerdot, les íntimes amigues Lily, Eileen, Dolly i Sheila són les 
'afortunades' a guanyar el bitllet de la seva vida a l'esvalotada nit 
de la rifa local. 

5



Exposició permanent

Des de l'11 fins al 26 de gener.  Saló Rosa. Horaris de cafeteria de 
9:00 a 21:00.

Exposició permanent amb nous quadres cedits per l’Ajuntament, 
primers premis del concurs de pintura ràpida Joan Campoy.

Pintem amb Urban Sketchers Anoia

Taller de pintura a la Cafeteria de La Lliga i exteriors. Dissabte 11 de 
gener. 10:30 a 13h. Participació lliure.

Urban Sketchers Anoia són un grup obert de persones a qui els 
agrada dibuixar i pintar entorns de la comarca. Vindran a La Lliga 
aquest dissabte i dibuixaran per la cafeteria, la terrassa i el pati. Si 
t’agrada pintar també t’hi pots afegir. Porta el teu material i anima’t! 
Al final farem una foto conjunta.

Hassan Yussif: El rol del faraó a l’Antic Egipte

La Trama. Conferència-col·loqui. Dijous 16 de gener. 19:00. Teatre 
La Lliga. Per assistir-hi, cal fer inscripció (vegeu pàg. 24).

Egipte va viure com a civilització durant milers d'anys i ens 
continua fascinant pel seu misteri, estabilitat i bellesa. Comprendre 
com eren els seus governants ens pot donar claus per entendre 
quin sentit li van donar a la vida.
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La Banda de Música d’Igualada

Concert. Dissabte 18 de gener. 19:00. Teatre La Lliga. Entrades: 12€ 
socis. 16€ no socis. Entrades a societatlalliga.cat i a taquilla el 
mateix dia a partir de les 18:30 amb targeta. 

La Banda de Música d'Igualada, amb 83 anys d'història, presenta 
una proposta molt especial i engrescadora, on es podrà gaudir 
d'un concert de Nadal sota la direcció de Concepció Ramió i 
Diumenge. El concert té dues parts: una, d'obres basades en 
cançons tradicionals catalanes i també la sardana que porta per 
nom La Nit de Nadal, amb el solo de tenora a càrrec d'Olga Torra i 
Soteras; l'altra,  formada per cançons nadalenques de caràcter 
internacional.

Encanteri, amb el Mag Nil

Espectacle infantil de màgia i circ.  Diumenge 19 de gener.  18:00. 
Teatre La Lliga.  Entrada 5€. Edat recomanada a partir de 4 anys. 
Organitza: La Xarxa. 

El Mag Nil presenta un nou espectacle on fusiona totes les 
especialitats del món de l'il·lusionisme. Ha decidit fugir de la màgia 
més tradicional, amb cartes o monedes i ha tirat la casa per la 
finestra amb un espectacle de gran format, amb números visuals, 
innovadors, participatius, i sense faltar el toc d'humor. Levitacions 
impossibles, teletransportacions d'objectes, grans il·lusions, 
aparicions, desaparicions... No us ho podeu perdre!

Cinema escolar 3r d’ESO

Cicle Gaudí. Dimecres 22 de gener a les 11:15. Cinema La Lliga.

Cinema escolar per a l’alumnat de 3r d’ESO de l’Institut Molí de la 
Vila i l’Escola Mare del Diví Pastor. Visionat i comentari de la 
pel·lícula “Mediterráneo” del Cicle Gaudí amb materials 
pedagògics per al professorat.
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Un lugar común

Cinema Cicle Gaudí. Divendres 24 de gener. 19:00. Cinema La Lliga. 
Preu entrades: socis 3€, no socis 4,5€. Entrades a societatlalliga.
cat i a taquilla el mateix dia a partir de les 18:30 amb targeta.  No 
recomanada per a menors de 12 anys i especialment recomanada 
per al foment de la igualtat de gènere. Versió original en castellà. 
Durada 1h 28min.

La Pilar (Eva Llorach) és una mare entregada i la infermera més 
respectada de la clínica on treballa. O, com a mínim, això pensa 
ella fins al dia que, de sobte, és acomiadada. Desubicada davant 
aquest sobtat buit, s’aferra desesperadament al que sempre ha 
fet: tenir cura de la família. Però en aquesta deriva, a estones 
maldestra i incòmoda, descobrirà que potser pot explorar i trobar 
una nova Pilar.

Inauguració noves instal·lacions

Diumenge 26 de gener. 12:00 Us convidem a la inauguració del 
nou espai de sota la terrassa. Visita a les instal·lacions i vermut 
musical a la pista.   

Cinema escolar 4t d’ESO

Cicle Gaudí. Dimecres 29 de gener a les 11:15. Cinema La Lliga.

Cinema escolar per a l’alumnat de 4t d’ESO de l’Institut Molí de la 
Vila i l’Escola Mare del Diví Pastor. Visionat i comentari de la 
pel·lícula “El mestre que va prometre el mar” del Cicle Gaudí amb 
materials pedagògics per al professorat.

8



Assumpta Montellà - Garbo

Presentació literària. Dijous 30 de gener. 19:00. Teatre La Lliga. 
Entrada lliure.

El contra-espia català, Joan Pujol Garcia, va orquestrar una 
campanya de desinformació en l’operativa del desembarcament 
de Normandia. Gràcies a les seves Fake News, els nazis esperaven 
en el lloc equivocat, es va guanyar temps a favor dels aliats i es va 
garantir l’èxit de l’operació. Després de la conferència, l’Assumpta 
ens explicarà amb detall els viatges que organitza a Normandia.

Fauna de Kenya - Paco Rebollar

Exposició fotogràfica. Inauguració l’1 de febrer. Exposició fins al 2 
de març.  Saló Rosa. Horaris de cafeteria de 9:00 a 21:00.

Resum fotogràfic del paisatge i la fauna salvatge que ens podem 
trobar als diferents Parcs Naturals de Kenya.

Hitchcock, la comèdia- Mònica Pérez i Jordi Rios

Teatre. Festa Major d’hivern. Dijous 6 de febrer. 19:00. Teatre La 
Lliga.  Socis 7,50€. No socis 10€.  Entrades a entrapolis.com i a 
taquilla el mateix dia mitja hora abans de cada sessió amb targeta. 
Durada: 1h 30min. Organitza Ajuntament de Capellades.

A Isidro, un acomodador de cinema, se li apareix Alfred Hitchcock 
i l’anima a presentar-se a un festival de curts d’intriga. Isidro, amb 
la seva nòvia Lili, interpretaran tots els personatges de la història 
d’un assassí, on tots i cada un d’ells seran altament sospitosos. Un 
assaig, un enregistrament i un gran misteri. Arribarem a veure el 
curt?
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Los destellos

Cinema. Divendres 7 de febrer. 19:00. Cinema La Lliga. Preu 
entrades: socis 5€, no socis 6,5€. Entrades a societatlalliga.cat i a 
taquilla el mateix dia a partir de les 18:30 amb targeta. No 
recomanada per a menors de 7 anys. Versió original en castellà. 
Durada: 1h 41min. 

La vida de la Isabel fa un gir inesperat el dia que la seva filla 
Madalen li demana que visiti regularment en Ramon, que es troba 
malalt. Després de quinze anys allunyada del seu exmarit, li 
comencen a revifar ressentiments que creia superats. Isabel 
aconseguirà veure amb uns altres ulls el fracàs que van viure per 
centrar-se en el present de la seva pròpia vida.

Quo No Vadis

Espectacle familiar.  Diumenge 9 de febrer.  18:00. Teatre La Lliga.  
Entrada 5€. Edat recomanada a partir de 6 anys. Organitza: La 
Xarxa. 

Aquest espectacle de La Pera Llimonera és clown en essència, a 
través d’una adaptació del clàssic Marc Antoni i Cleopatra. Una 
comèdia delirant, amb diàlegs absurds i molt divertits. És una 
oportunitat per acostar als espectadors la riquesa del llenguatge i 
les seves diverses interpretacions, que ompliran de rialles la sala. 
Una història dins d’una altra història quan dos pintors de brotxa 
grossa es llancen a provar de fer d’actors.

Un tros de pa

Teatre escolar. Dimecres 12 de febrer. 11:00 h. Teatre La Lliga. 
Organitzen: Diputació de Barcelona i Ajuntament de Capellades.

A Un tros de pa, es planteja una quedada amb amics per preparar 
l’esmorzar als infants de I3, I4 i I5. Què us ve de gust? Un pastís? Un 
entrepà? I si fem galetes? Sigui com sigui, ens haurem d’embrutar 
i ficar les mans a la massa, i creiem que si ho fem entre tots ens pot 
sortir un pa molt bo.
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Montserrat Tura: Els catalans en l’holocaust

La Trama. Conferència-col·loqui. Dijous 13 de febrer. 19:00. Teatre 
La Lliga. Per assistir-hi, cal fer inscripció (vegeu pàg. 24).

L'extermini sistemàtic de persones considerades races inferiors va 
ser l'acte més definitori del règim de terror de Hitler. El führer va 
proclamar des de la seva arribada al poder (1933) la 
preponderància de la raça ària. Conèixer les vicissituds que van 
portar a milers de republicans als camps d'extermini requereix 
saber els objectius nazis per a tota Europa i el tractament rebut 
pels catalans exiliats a França en la retirada.

Fairfly - La Calòrica

Teatre professional. Dissabte 15 de febrer. 19:00.  Teatre La Lliga.  
Socis 18€. No socis 24€.  Joves fins a 30 anys entrades reduïdes 
(veure pàgina 21). Entrades a entrapolis.com i a taquilla el mateix 
dia a partir de les 18:30 amb targeta.  Apta per a tots el públics. 
Durada 1h 20min.

Quatre amics intenten organitzar-se després que l’empresa on 
treballen els comuniqui l’obertura d’un ERO. La primera idea és 
lluitar per defensar els seus llocs de feina, és clar. Però de quina 
manera? I de què servirà? Realment val la pena? No seria millor 
que ho deixessin estar i intentessin convertir en realitat aquella 
brillant idea que van tenir uns anys enrere? Fairfly és una comèdia 
sobre la bombolla de les startups i la cultura emprenedora.

Sotto Voce - Gal Gomila

Presentació literària. Presentarà  l’autor en Fran Guinart. Dijous 20 
de febrer. 19:00. Sala Petita. Entrada lliure.

Un prestigiós músic apareix assassinat dins del seu cotxe amb el 
bocí d’una carta d’amor. La Clàudia Blanch, investigadora dels 
Mossos d’Esquadra, mirarà d’aclarir l’horrible homicidi en el si de la 
Catalunya més rural, i s’hi implicarà més enllà del deure 
professional.
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Marco

Cinema Cicle Gaudí. Divendres 21 de febrer. 19:00. Cinema La 
Lliga. Preu entrades: socis 3€, no socis 4,5€. Entrades a 
societatlalliga.cat i a taquilla el mateix dia a partir de les 18:30 amb 
targeta.  No recomanada per a menors de 12 anys. Versió original 
en català. Durada 1h 41 min.

Enric Marco Batlle va ser un sindicalista que va exercir com a 
Secretari General de la Confederació Nacional del Treball (CNT) i 
com a President de la Amical de Mauthausen d'Espanya. Durant la 
seva etapa al capdavant de l'Associació, Marco va fer un gran 
nombre de xerrades, Més endavant, es va descobrir que havia 
falsejat dades de la seva biografia.

Assemblea anual

Convoquem Assemblea ordinària de persones associades el 
diumenge 23 de febrer de 2024 al Teatre La Lliga a les 11:00 del 
matí. Durada: 2h. Hi haurà un aperitiu en acabar.

És un bon moment per opinar, suggerir, escoltar i compartir entre 
la junta i els socis i així crear les bases presents i futures de l’entitat, 
tot donant-nos suport.

Gotas de un mismo océano. Alejandro Penalva

Documental i xerrada participativa. Dijous 27 de febrer. 19:00. 
Teatre La Lliga. Entrada lliure.

Podem parlar d’etiquetes d'exclusió i d'altres d'inclusió? O de 
societats més o menys inclusives i empàtiques? Partint d'aquestes 
idees antagòniques, el nostre documental busca confrontar 
realitats diverses a través d'una sèrie d'entrevistes personals. El 
missatge intrínsec de cada entrevista serà reforçat per peces 
musicals i artístiques creades expressament per a l'ocasió.
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Cine internacional

Cinema. Divendres 7 de març. 19:00. Cinema La Lliga. Preu 
entrades: socis 5€, no socis 6,5€. Entrades a societatlalliga.cat i a 
taquilla el mateix dia a partir de les 18:30 amb targeta. 

Per tal d’oferir cinema d’actualitat, uns dies abans comunicarem el 
títol de la pel·lícula per les xarxes socials. També podreu consultar-
lo a societatlalliga.cat.

Fotografies submarines i llibres en miniatura

Exposició combinada. Inauguració el 8 de març. Exposició fins al 30 
de març.  Saló Rosa. Horaris de cafeteria de 9:00 a 21:00.

Exposició de Miniatures Llegides de la Montserrat Soteras 
Carbonell, i del seu fill Jordi Fernández Soteras, que exposarà una 
mostra de fotografies submarines de diferents indrets del món. La 
Monserrat ha tingut com a dedicació principal durant la seva vida 
el relligament i restauració de llibres antics, i en Jordi, des de fa uns 
25 anys que va començar amb el hobby de la immersió submarina. 
De llavors ençà, va descobrir les meravelles de les profunditats i 
aquesta passió, juntament amb la fotografia, li han permès captar 
moments molt especials sota l'aigua.

Sicalíptiques - 2a Mostra de Teatre Amateur

Teatre.  Dissabte 8 de març. 19:00. Teatre La Lliga.  Socis 12€. No 
socis 16€. Abonaments flexibles (vegeu pàg. 22). Entrades online a 
entrapolis.cat i a taquilla el mateix dia a partir de les 18:30 amb 
targeta. Durada 1h 30min.

Le Croupier és una companyia gironina que està vinculada des del 
2014 al gènere dels cuplets i el cabaret. Aquest 2025, amb motiu 
de l’encàrrec realitzat per la Federació d’Ateneus de Catalunya, Le 
Croupier, al costat d’Aina Sánchez i Carles Cors, amb 
l’acompanyament de Mont Plans, estrenarà un espectacle on 
aquest gènere en serà el protagonista.
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Tica Font: La IA com a arma. Un repte ètic i 
jurídic

La Trama. Conferència-col·loqui. Dijous 13 de març. 19:00. Teatre 
La Lliga. Per assistir-hi, cal fer inscripció (vegeu pàg. 24).

La Intel·ligència Artificial aplicada a sistemes d'ús militar està 
desenvolupant armes amb capacitat de decidir objectius i atacar 
sense intervenció humana. Aquests nous sistemes d’armes 
autònomes generen un debat legal sobre si poden respectar o no 
el Dret Internacional Humanitari, un debat ètic sobre la dignitat 
humana i un debat polític.

Concert del Mercat Figueter

Concert. Dissabte 15 de març. Organitza: Ajuntament de 
Capellades

Uns dies abans us donarem tots els detalls per les xarxes socials 
del concert del Mercat Figueter.

Mercat Figueter

Paradeta. Diumenge 16 de març. Al matí al carrer Pilar, davant de 
La Lliga.

Quan arriba el segon diumenge de Quaresma, ens trobem El 
Mercat Figueter, o la Fira. Com ja és tradició, enguany davant de la 
nostra entitat tindrem paradeta per atendre els socis i el públic en 
general. A més, us regalarem un imant i una bosseta de figues. I 
podreu degustar moscatell. Us hi esperem!
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Dia Mundial de la Poesia

Recital poètic. Dijous 20 de març. 19:00. Teatre La Lliga. Entrada 
lliure.

L’any 1999 la Conferència General de la UNESCO va proclamar el 
21 de març Dia Mundial de la Poesia. Per celebrar-ho una colla de 
narradors recitaran poemes de diversos autors.

Tast de vins

Sopar i degustació. Dijous 20 de març. 21:00. Saló Rosa. Preu socis 
35€, no socis 40€. Reserves a Bodega Torres. Organitzen Bodega 
Torres i Restaurant La Lliga.

Bodega Torres i Restaurant La Lliga ens proposen una nova 
degustació de vins amb sopar. Uns dies abans comunicarem la 
bodega que hi participa en aquesta ocasió.

El 47

Cinema Cicle Gaudí. Divendres 21 de març. 19:00. Cinema La Lliga. 
Preu entrades: socis 3€, no socis 4,5€. Entrades a societatlalliga.
cat i a taquilla el mateix dia a partir de les 18:30 amb targeta.  No 
recomanada per a menors de 7 anys. Versió original en català. 
Durada 1h 40 min.

‘El 47’ és la inspiradora història real d'un home, un autobús i el destí 
d'un barri. Fart que l'Ajuntament de Barcelona els digués que el 
transport públic no podia arribar al barri de Torre Baró, Manolo 
Vital, veí i conductor d'autobús a TMB, es va proposar demostrar, 
al volant de ‘El 47’, que les autoritats s'equivocaven.
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Ens queda Irlanda - 2a Mostra de Teatre 
Amateur

Teatre.  Participant al projecte Cap Butaca Buida. Dissabte 22 de 
març. 19:00. Teatre La Lliga.  Socis 12€. No socis 16€. Abonaments 
flexibles (vegeu pàg. 22). Entrades online a entrapolis.cat i a taquilla 
el mateix dia a partir de les 18:30 amb targeta. Durada 1h 30min.

El grup Set Vetes de Carme presenta una obra escrita per Teresa 
Casaus. És la història d'una família en un petit poble pesquer 
anomenat Roundstone. Els fets es situen en els anys de la guerra 
de la independència d'Irlanda (1919-1924), i ens mostra les 
vivències d'aquesta família, les seves il·lusions i les tensions entre 
veïns.

El Florido Pensil - 2a Mostra de Teatre Amateur

Teatre, dins del Dia Mundial de Teatre. Dissabte 29 de març. 19:00. 
Teatre La Lliga.  Socis 12€. No socis 16€. Abonaments flexibles 
(vegeu pàg. 22). Entrades online a entrapolis.cat i a taquilla el 
mateix dia a partir de les 18:30 amb targeta. Durada 1h 35min.

La companyia Gats ens presenta la versió femenina del Florido 
Pensil. Una comèdia crítica, irònica i àcida sobre l’educació 
nacional catòlica. El patriarcat no va ser un invent franquista, però 
el franquisme el va apuntalar. “Eren uns altres temps … o no eren 
uns altres temps ... ves a saber.”

Cinema Cicle Gaudí

Divendres 4 d’abril, 19:00. Cinema La Lliga. Preu entrades: socis 3€, 
no socis 4,5€. Entrades a societatlalliga.cat i a taquilla el mateix dia 
a partir de les 18:30 amb targeta.  

Per tal d’oferir cinema d’actualitat, uns dies abans comunicarem el 
títol de la pel·lícula per les xarxes socials. També podreu consultar-
lo a societatlalliga.cat
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El Port de Barcelona, una infraestructura de 
país per dins 

Dissabte, 5 d’abril. Sortida de l’esplanada amb autocar a les 9:00. 
Hora de tornada prevista 19:00. Preus: socis 40€, no socis 55€. 
(Inclou autocar, visites i dinar). Entrades a la venda a partir del 7 de 
gener a societatlalliga.cat o a l’oficina en horaris d’atenció al públic. 
Reserves limitades per ordre d’inscripció.

Veurem el funcionament del port des de dins, i el visitarem per 
mar. En arribar ens faran explicació sobre què és el port, com 
funciona i quins reptes té damunt la taula per contribuir a la 
descarbonització del transport. A continuació farem una visita 
comentada amb una embarcació Golondrina per conèixer tots els 
seus racons, i després anirem a visitar el pailebot Santa Eulàlia.  
Dinar al Restaurant del Museu Marítim i, a la tarda, visita al Museu.

In memoriam 

Teatre. Dissabte 5 d’abril, 19:00 i diumenge 6 d’abril, 18:00. Teatre 
La Lliga. Socis 10€. No socis 13€. La modalitat de venda 
d’entrades s’anunciarà uns dies abans.  Organitza: Grup Teatral de 
Capellades.

Escrita per Lluís Pascual i posada en escena pel Grup Teatral de 
Capellades, In Memoriam és un emotiu retrat de la Batalla de 
l’Ebre, un dels episodis més durs i significatius de la Guerra Civil 
espanyola. L’obra ens endinsa en la història col·lectiva d’uns joves 
de 17 anys que intenten conservar la humanitat enmig de l’horror. 
Un homenatge colpidor a tota una generació: la lleva del biberó.

La mirada dels nens del món - Albert Mateu 

Exposició fotogràfica. Inauguració el 6 d’abril. Exposició fins al 4 de 
maig.  Saló Rosa. Horaris de cafeteria de 9:00 a 21:00.

Imagina que no hi ha països, res per què matar o morir, no és difícil 
de fer. Podeu dir que som somiadors. Però no som els únics. 
Esperem que algun dia ens acompanyeu. Imagineu a tota la gent 
compartint el món.
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Dins del cor del món

Teatre escolar - Cicle Mitjà. Dijous 10 d’abril. 11:00. Teatre La Lliga. 
Organitza Ajuntament de Capellades.

La història que ens presenta Engruna Teatre té com a protagonista 
la Karen, una nena amb TEA (trastorn de l’espectre autista), que 
durant la infància va viure com una petita salvatge i en plena 
connexió amb la natura, fins que, gràcies a l’amor de la seva tieta 
Isabelle, aprèn a parlar, llegir i escriure. Amb ella descobrirà que, 
tot i ser negada en alguns aspectes és, en canvi, brillant en d’altres, 
fins al punt d’acabar convertint-se en una gran empresària.

Mariona Millà: Retrats més famosos de la 
història de l’art

La Trama. Conferència-col·loqui. Dijous 10 d’abril. 19:00. Teatre La 
Lliga. Per assistir-hi, cal fer inscripció (vegeu pàg. 24).

Veurem com es construeix un retrat des del punt de vista de 
l'artista al taller, com saber valorar un retrat des del punt de vista 
de l’observador, quines són les tècniques històricament 
emprades, una mostra cronològica dels retrats més rellevants i 
una mostra dels artistes més famosos que han conreat el retrat.

Cinema Familiar

Cinema Familiar. Dissabte 12 d’abril. 18:00. Cinema La Lliga. Preu 
entrades: socis gratuït, no socis 3€. Entrades a societatlalliga.cat i 
a taquilla el mateix dia a partir de les 17:30 amb targeta. Apta per a 
tots els públics. 

Amb motiu de la Setmana Santa i les vacances escolars, farem la 
projecció d’una pel·lícula de cinema familiar; el títol serà anunciat 
uns dies abans de la projecció.
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L’ou de la Mona de Pasqua

Obsequi. Diumenge 20 d’abril, de 9:00 a 21:00 passeu per la 
cafeteria.

Com cada any, tots els nens i nenes socis de l’entitat fins a 12 anys, 
amb el seu carnet,  podran passar a recollir un Ou de Pasqua, 
obsequi  de La Lliga per als més menuts de la casa.

L’Impostor o el Tartuf - 2a Mostra de Teatre 
Amateur

Teatre.  Diumenge 27 d’abril. 18:00. Teatre La Lliga.  Socis 12€. No 
socis 16€. Abonaments flexibles (vegeu pàg. 22). Entrades online a 
entrapolis.cat  i a taquilla el mateix dia a partir de les 17:30 amb 
targeta. Durada 1h 40min.

En aquest clàssic del teatre universal escrit per Molière i 
interpretat per la Cia 4x4 hi trobem la comicitat característica de 
l’autor. Un home pietós i adinerat d’una família benestant acull a 
casa seva un fals devot que trasbalsa la vida familiar de la casa, i 
resta encegat i enganyat sense veure ni voler creure en les seves 
falsedats, davant les advertències de part de la família.

La Traviata al Palau de la Música Catalana

Sortida cultural. Dissabte, 3 de maig. Sortida de l’esplanada amb 
autocar a les 15:30. Hora d’arribada prevista 22:00. Preus: socis 
75€, no socis 90€. (Inclou autocar i entrada). Entrades a 
societatlalliga.cat o a l’oficina en horaris d’atenció al públic. 
Reserves limitades per ordre d’inscripció.

Una traviata per Marcel Proust. La refinada perversió de París, la 
ciutat més depravada del món, gravita subreptíciament, oculta 
com un pecat inconfessable i secret. La mort és l'única sortida 
piadosa —i absurda— que concedeixen a Violetta, la traviata, la 
perduda, objecte i víctima dels seus plaers.
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Curs 2024/25
Conferències mensuals. Dijous a les 19h al teatre

Inscripcions a: societatlalliga.cat o al telèfon 722 673 649. Socis 32€, no socis 37€.
Aula de Difusió Cultural associada a AFOPA.

16 gener 2025
Hassan Yousif
El rol del Faraó a l’antic Egipte
Egiptòleg i guia professional

13 febrer 2025
Montserrat Tura
El catalans a l’holocaust
Llicenciada en medicina. Política i 
assagista

13 març 2025
Tica Font
La intel·ligència artificial com a 
arma. Un repte ètic i jurídic
Llicenciada en Física i experta en 
Economia de Defensa

10 abril 2025
Mariona Millà
Retrats més famosos de la 
història de l’art
Pintora i escultora
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La Lliga et porta...

TEATRE 
PROFESSIONAL

Fairfly - La Calòrica
Dissabte 15 de febrer. 19:00
Socis 18€. No socis 24€.
Apta per a tots el públics. 
Durada 1h 20min.

Menors de 18 entrada gratuïta.
Socis de 18 a 20 entrada gratuïta.
Preus reduïts a                       ! (18 a 30 anys)
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I  no s'acaba aquí! La programació 
seguirà durant tota la temporada amb...

17 de maig 2025



2a Mostra de 
Teatre Amateur

Sicalíptiques
Dissabte 8 de març.  19:00h

Ens queda Irlanda 
Dissabte 22 de març.  19:00h

El Florido Pensil
Dissabte 29 de març.  19:00h

L’Impostor o el Tartuf
Dissabte 27 d'abril. 18:00h

Abonaments i entrades a entrapolis.cat
Les entrades i els abonaments es posaran a la venda el dimarts 4 de febrer.
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Abonaments Flexibles 
per a les persones associades:

Abonament per 2 obres de teatre: 22€
Abonament per 3 obres de teatre: 30€
Abonament per les 4 obres de la Mostra: 36€
(1 sessió surt gratuïta!!)
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Horaris
Dimarts, dimecres, dijous i diumenge de 9:00 a 21:00. 

Divendres i dissabte de 9:00 a 24:00
Els dilluns està tancat.

Menú setmanal 15,00€ socis / 
16,50€ no socis

Disposem de carta
Reserves 938012590 - 622467369



CONVERSA EN ANGLÈS
Un divendres al mes de 19:30 a 21:00. Saló 
Rosa. Preu mensual:7€ (socis) / 12€ (no 
socis). Pagament trimestral.

31 de gener
28 de febrer
28 de març
26 d’abril
Conduït per Laura Lorenzo

BILLAR A LA LLIGA
Si vols practicar una activitat que ajuda a 
combatre l'estrès i a mantenir el cos en 
forma, no ho dubtis i apunta’t al billar. 
Organitzem lligues i campionats que fem 
durant tot l’any. Preu socis 30 € l’any.

     LA TRAMA

Una conferència-col·loqui mensual 
(d’octubre a juny) un dijous de cada mes a 
les 19:00 al teatre.
Per assistir-hi, cal fer inscripció a 
societatlalliga.cat o bé al telèfon 722 673 
649. Preus tot el curs: socis 32€, no socis 
37€.  És una Aula de Difusió Cultural 
associada a AFOPA.

FUTBOL TV A LA LLIGA
Activitat de setembre del 2024 a maig del 
2025. Pantalla gran al Saló Rosa, exclusiva 
per a les persones associades, prèviament 
inscrites. Jovent fins a 18 anys, entrada lliure.  
També hi haurà dues televisions a la 
cafeteria per a tota l’afició.     

LLIGA’T A L’ESPORT
Activitat esportiva juvenil. Tots els dimarts de 
16:30 a 18:00. Pati de La Lliga. Accés lliure i 
gratuït. A partir de 10 anys.

Activitat esportiva guiada on es valorarà 
gaudir de l’activitat física per sobre del 
rendiment, amb diferents esports, jocs i 
activitats lúdiques i recreatives. T’animes a 
lligar-t’hi? Conduït per Ricard Jorba.

LA LLIGA DE JOCS
Jocs de taula per a qualsevol edat, 
divendres a les 19:30. Saló Rosa. Entrada 
lliure. 

Apunta't a la Lliga de Jocs, un espai on 
l'aventura i l'estratègia es troben! Aquí, en un 
ambient amigable, podràs gaudir d'un munt 
de jocs de taula, i també portar-hi els teus. 
Tant si ets un veterà en busca de nous 
desafiaments com si només estàs 
començant, t'esperem per compartir hores 
de diversió. No perdis l'oportunitat de fer 
nous amics i de gaudir de les millors 
partides. Vine!

17 de gener
14 de febrer
14 de març
4 d’abril

Conduït per Laura Lorenzo i Gerard Palà 
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IOGA I/O BARRE (fusió de ioga i ball) 
Dilluns 10:30 a 12:00   Ioga
Dimecres 10:30 a 12:00   Barre
Dimecres 16:30 a 18:00   Ioga
Preu mensual: Socis 25€ - No socis 
35€  (Una sessió setmanal)
Professora: Susanna Carrique

PILATES
Dilluns i dijous 15:15 a 16:15
Dimecres i divendres 15:15 a 16:15
Preu mensual: Socis 24€  - No socis 
35€ (Dues sessions setmanals)
Professora: Pilar Alarcón

PILATES AVANÇAT
Dilluns de 19:30 a 20:30
Dimecres de 19:00 a 20:00 
Preu mensual: 
Socis 14€ - No socis 20€ (Una sessió 
setmanal) 
Socis 24€ - No socis 35€ (Dues 
sessions setmanals) 
Professora: Pilar Alarcón

ESCACS PER A ADULTS
Dimarts 19:15 a 20:30
Preu tot el curs: Socis 17€ - No socis 
27€
Conduït per: Benigno Ramírez

BRIDGE
Grup avançat dijous 17:00 a 19:00
Grup iniciació divendres 17:00 a 19:00
Preu tot el curs: Socis 27€ - No socis 
37€
Conduït per Benigno Ramírez

GANXET I PUNT
Dimarts 17:00 a 19:00
Preu mensual: Socis 13€ - No socis 
21€ (Una sessió setmanal)
Professora: Maria Teresa Costas

CATALÀ PER A ADULTS
Dilluns 17:30 a 19:00
Preu mensual: Socis 18€ - No socis 
28€
Professora: Anna Elisabet Rigol



CURSOS

#lligatalalliga

Atenció a les persones associades i públic:

dimarts a secretaria de 17:00 a 19:00 i dijous de 9:30 a 11:30.
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- Duració dels cursos: Ioga-Barre i Pilates del 2 de 
setembre de 2024 al 30 de juny de 2025. Altres cursos: 
de l’1 d’octubre de 2024 al 30 de juny de 2025.

- Les inscripcions als cursos es poden fer a l’oficina els 
dimarts de 17:00 a 19:00 i els dijous de 9:30 a 11:30, o al 
mòbil 722 673 649.  També podeu fer la inscripció 
assistint a cada curs. 

- Domiciliacions: si no s’indica el contrari, els rebuts dels 
cursos es domiciliaran a través del banc al compte 
habitual de soci.  

- Les devolucions tindran un recàrrec de 5€.



INFORMACIÓ GENERAL

#lligatalalliga
Les persones associades gaudeixen d'un descompte del 25% al teatre i al

cinema, i un 10% a la cafeteria-restaurant.
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- Telèfon Entitat La Lliga:  722 673 649.

- Telèfon Restaurant La Lliga:  938 012 590 - 622 467 369.

- El pagament a taquilla és únicament amb targeta de crèdit. 

- El cinema i espectacles de pagament són gratuïts per al jovent 
menor de 18 anys. De 18 a 20 anys la quota de soci és de 10€ l’any 
amb entrada gratuïta a tots els actes.  

- Funcions de teatre: no serà permesa l’entrada un cop començat 
l’espectacle.

- Variacions del programa: seran comunicades amb antelació per 
les diferents xarxes socials. 

- Atenció a les persones associades i públic: a secretaria els 
dimarts de 17:00 a 19:00 i els dijous de 9:30 a 11:30. 



C/Pilar 13. 08786 Capellades
Secretaria 938010511 | Informació 722673649 Cafeteria-
Restaurant 938012590 - 622467369

Web i entrades online: societatlalliga.cat
info@societatlalliga.cat
TW @societatlalliga   FB societatlalliga   INST @societatlalliga


