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Dia a dia

dia

3 de maig
4 de maig
9 de maig
10 de maig
11 de maig
12 de maig
16 de maig
17 de maig
18 de maig
18 de maig
23 de maig
24 de maig
24 de maig
24 de maig
25 de maig
25 de maig
25 de maig

25 de maig

activitat

Perfect Days. Cinema

Roser Teixido i Antonia Bernadet - Exposicié de Patchwork
Judit Subirachs: Subirachs, artista polifacétic. La Trama
La Lliga de jocs

Caminada familiar - Les herbes remeieres

Biel Jorba Trio. Concert vermut

Trasplantaments i donacions. Xerrada de lEAP

Un amor. Cinema Cicle Gaudi

Passejant pels records - Places Sant Miquel i Angel Guimera
He mort el pop. Teatre XTAC

Figures historiques Capellades - Conferencia Miquel Gutierrez
Pastorets 2024. Trobada oberta a tota la poblacio
Conversa en angles

Dia de l'Associacionisme Cultural - Concert Jove: Trape Cave
Dia de lAssociacionisme Cultural - Presentacio Recerca M. Rico
Dia de [Associacionisme Cultural - Trobada amb la junta

Dia de l'Associacionisme Cultural - Vermut

Dia de ['Associacionisme Cultural - Tallers infantils

horailloc pagina

19:00. Cinema
12:00. Salo Rosa
18:00. Teatre
19:30. Salo Rosa
09:30 Pati

12:00. Cafeteria
19:00. Sala Petita
19:00. Cinema
10:30. Plaga Sant Miquel
19:00. Teatre
19:00. Sala Petita
19:00. Teatre
19:30. Salo Rosa
22:00. Pati

11:30. Teatre
12:30. Teatre
13:30. Pati

17:00. Pati
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Dia a dia

activitat horailloc pagina
25de maig  Dia de lAssociacionisme Cultural - Sopar popular 21:00. Pati 9
25 de maig  Dia de l'Associacionisme Cultural - Concert: Musiques de lletra ~ 22:00. Pati 9
30de maig  Tast devins 20:30. Salo Rosa 10
2 de juny Aplec dels Ateneus 08:30. Colonia Guell 10
2 de juny Marc Oriol - Espectacle infantil 18:00. Pati 11
3 de juny Barri del Ruc - Tipic i tradicional treure ball 20:00. Pati 11
6 de juny Carles Buenacasa: Pompeia. La Trama 18:00. Teatre 11
7 de juny Cine internacional. (Comunicarem el titol) 19:00. Cinema 11
7 de juny La Lliga de jocs 19:30. Salo Rosa 20
9 de juny La Lliga abans. Testimonis de la nostra historia - Exposicio 12:00. Salo Rosa 12
12 de juny Diversitat musical (alumnat) - Concert escolar M. de la Pobla 09:30. Teatre 12
12 de juny Diversitat musical (alumnat) - Concert escolar M. de la Pobla 11:30. Teatre 12
12 de juny Diversitat musical (families) - Concert escolar M. de la Pobla 18:00. Teatre 12
13 de juny Queé passa amb laigua? Xerrada Pablo Osorno 19:00. Teatre 12
16 de juny Sweet Swing. Concert vermut 12:00. Cafeteria 13
18 de juny Final de lactivitat Lliga't a l'esport 16:30. Pati 13
20 de juny Les fogueres de Sant Joan - Conferencia Jordi Castellvi 10:00. Sala Petita 13
21de juny Robot Dreams. Cinema Cicle Gaudi 19:00. Cinema 14



Dia a dia

dia activitat horaii lloc pagina
21dejuny  Conversa en angles 19:30. Saloé Rosa 20
23 de juny Revetlla de Sant Joan 21.30. Pati 14
27 de juny La nit de Sant Joan - Presentacio literaria Amadeu Carbo 19:00. Sala Petita 14
28 dejuny  Recorregut pels espais Guasch - Passejada 18:00. C/Sant Ramén 26 15
2 de juliol Treu partit al teu WhatsApp - Capsula 18:00. Salo Rosa 15
4 de juliol Elteu mobili tu - Capsula 18:00. Salo Rosa 15
5 de juliol K2 hivernal - Documental AEMdKP 19:00. Cinema 16
6 de juliol Sopar musical 21:00. Terrassa 16
13 dejuliol  Calendaris tradicionals, grans testimonis... - Exposicio 12:00. Salo Rosa 16
13 dejuliol  Mon petit mon i Swing Anoia - Concert i ball 22:00. Pati 17
20 dejuliol  Elllac dels cignes al Liceu - Sortida cultural 16:30. Esplanada 17
20 de juliol  Sopar musical 21:00. Terrassa 16
27 dejuliol  Visacos - Concert 22:00. Pati 17
10 dagost ~ Capvespre d'Art 18:00. Pati 18
10d'agost  Play-offs Lliga de billar Cafeteria 18
11 d'agost Finals Lliga de billar Cafeteria 18
16 d'agost Manel Camp: Estimar - Concert Capvespre Festa Major 20:00. Pati 18
22 d'agost Sopem Lligats: nous directors d'excavacions de [Abric Romani  21:00. Terrassa 19
24 d'agost  Exposicio permanent 12:00. Salo Rosa 19



Perfect Days

Cinema. Divendres 3 de maig. 19:00. Cinema La Lliga. Preu entrades:
socis 5€, no socis 6,5€. Entrades online a societatlalliga.cat i a
taquilla el mateix dia a partir de les 18:30 amb targeta. No
recomanada per a menors de 7 anys. Versio original en japonés amb
i subtitols en castella. Durada: 2h 4min.

CT DAYS.

Hirayama sembla totalment satisfet amb la seva senzilla vida de
: netejador de vaters a Toquio. Fora de la seva estructurada rutina
diaria, gaudeix de la passio per la musica i els llibres. Li encanten els
arbres i els fa fotos. Una série de trobades inesperades revelen a poc
a poc mes del seu passat.

Patchwork
Exposicio. Inauguracio dissabte 4 de maig a les 12:00. Saloé Rosa, fins
al 2 de juny. Horaris de cafeteria de 9:00 a 24:00.

El Taller de Patchwork de Roser Teixidd i Antonia Bernadet ens
presenten un grup de tecniques conegudes colloquialment per
patchwork, pero que tanmateix tenen diverses denominacions, com
el patch (que dona nom a la labor), lestrella, log cabin, estensil,
. aplicacio, medallons, rosa dels vents, i altres.

Judit Subirachs: Subirachs, artista polifacétic
La Trama. Conferencia-colloqui. Dijous 9 de maig. 18:00. Teatre La
Lliga. Per assistir-hi, cal fer inscripcio (vegeu pag. 20).

Recorregut per la llarga i prolifica trajectoria artistica de Josep M.
Subirachs (1927-2014). Amb projeccio d'imatges, es comentaran les
diverses etapes estilistiques per acabar amb una reflexio sobre la
seva aportacio a la facana de la Passio de la Sagrada Familia. Una
xerrada que ajudara a descobrir i comprendre Lunivers iconografic
d'un dels exponents meés representatius de lart catala de la segona
meitat del segle XX.




Caminada familiar - Les herbes remeieres
Excursio a peu. Dissabte 11 de maig. Sortida a les 9:30 des del Pati de
La Lliga. Participacio lliure. Durada aproximada: 2 hores.

Amb lacompanyament de Rosalia Comellas, gaudirem d'una
caminada adient per descobrir la riquesa de les herbes remeieres
que tenim al nostre voltant. Es una caminada per a tots els nivells,
juntament amb els amics i/0 la familia.

Biel Jorba Trio
Concert vermut. Diumenge 12 de maig. 12:00. Cafeteria La Lliga.
Entrada: consumicio.

Biel Jorba Trio €s un projecte que neix el setembre de 2023 i que
busca acostar-se a linconfusible so dels diferents trios que han estat
liderats per Chick Corea. Els membres del grup son tres joves
estudiants o exestudiants de lEscola Superior d'Estudis Musicals
"Taller de Musics™: Guillem Soler al baix, Eudald Lopez a la bateria i
Biel Jorba al piano i als arranjaments. El repertori que ofereixen son
obres de Chick Corea o originals de Biel Jorba.

Trasplantaments i donacions
Xerrada de 'EAP a carrec de Jorge Twose. Dijous 16 de maig. 19:00.
Sala Petita. Entrada lliure. Organitzen: EAP, OCATT i La Lliga.

Que és la donacio i el trasplantament? Com s'adjudiquen els érgans?
Com puc fer-me donant? LOrganitzacioc Catalana de
Trasplantaments i Teixits (OCATT) ens resoldra aquestes i altres
questions i coneixerem els diferents tipus de donants, el procés de
donacio i trasplantament d'organs, les claus de lexit del nostre
sistema de trasplantaments o els resultats de Catalunya i el nostre
entorn.
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un amor

abet

Un amor

Cinema Cicle Gaudi. Divendres 17 de maig. 19:00. Cinema La Lliga.
Preu entrades: socis 3€, no socis 4,5€. Entrades online a societatlalli-
ga.cat i a taquilla el mateix dia a partir de les 18:30 amb targeta. No
recomanada per a menors de 16 anys. Versio original en catala.
Durada 2h 8 min.

Despres descapar de la seva angoixant vida a la ciutat, Nat (Laia
Costa), de trenta anys, troba refugi en una casa en ruines al petit
poble de lEscapa, situat a linterior de lEspanya rural. Despres
d'enfrontar-se a lhostilitat del seu propietari i la desconfianca dels
habitants del poble, Nat es descobreix a si mateixa acceptant una
inquietant proposta sexual del vei Andreas (Hovik Keuchkerian).

Passejant pels records

| Passejada per les places. Dissabte 18 de maig. 10:30. Trobada a la

placa Sant Miquel. Participacio lliure. Durada aproximada: 1h 30 min.

' | Acompanyats de Pep Vallés farem una passejada amb explicacions

per coneixer i recordar indrets i historia de la nostra vila. Placa Sant

£ Miquel i Placa Angel Guimera.

He mort el pop

. Teatre. Dissabte 18 de maig. 19:00. Teatre La Lliga. Socis 15€. No

socis 20€. Entrades online a societatlalliga.cat i a taquilla el mateix
dia a partir de les 18:30 amb targeta. Durada: 1h 25 min.

En commemoracié dels 100 anys de la mort d'’Angel Guimera i amb
motiu de lany Guimera 2024, Apunta Teatre i la FAC presenten
l'espectacle "He mort el pop™ en una dramaturgia de Lluis-Anton
Baulenas i que recull tres de les peces de lautor: Mar i cel, Maria
Rosa i Terra baixa. Es proposa una desconstruccio de cadascun dels

| textos amb un tractament de comédia on es pretén apropar la prolifi-

ca trajectoria de Guimera des d'un altre punt de vista contemporani.
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Figures historiques de Capellades. Ramon

Talavera i Dalmases (1735-1800)
Conferencia a carrec de Miquel Gutierrez. Dijous 23 de maig. 19:00.
Sala Petita. Entrada lliure.

Els Talavera foren una de les families de Capellades que es van
dedicar a la manufactura de la llana. EL nostre protagonista va anar a
viure primer a Barcelona i després a Madrid, on va desenvolupar
activitats comercials i va establir relacions personals amb destacats
membres de ladministracio i de la illustracio, i va facilitar en mes
d'una ocasio als paperers capelladins la signatura de contractes de
proveiment de paper. Talavera tambe va ocupar carrecs directius al
“Banco de San Carlos”, un dels precedents del Banc d'Espanya.

Pastorets 2024. Trobada oberta a tota la poblacié
Trobada explicativa. Divendres 24 de maig. 19:00. Teatre La Lliga.
Durada 1 hora.

Enguany La Lliga sera la promotora dels Pastorets 2024 i s’ha creat
una comissio organitzadora entre la junta i socis collaboradors.
L'obra es representara el 25 de desembre a les 19:00 i el 29 de
desembre a les 18:.00. Totes les persones interessades a
participar-hi, poden fer arribar un whatsapp al telefon 722673649 i
assistir a aquesta trobada informativa i d'inscripcio del voluntariat.

’I'omenela‘l’aatoretaalnoatrepobledelamde lall
ﬂnunataparuapar-lu’ '




Dia de 'Associacionisme Cultural

Jornada de portes obertes, amb motiu del Dia de l'Associacionisme cultural a Catalunya.
Divendres 24 i dissabte 25 de maig. La Lliga obre les seves portes a tothom per donar a
coneixer l'entitat. Hi haura diverses activitats culturals, totes gratuites, i aquest any amb la
préevia per al jovent.

Divendres 24 a les 22:00 Concert Jove a la pista amb el grup Trape Cave. Servei de bar.
Dissabte 25:

11:30 Presentacio de la Recerca de Marta Rico sobre La Lliga. Sala Teatre.

12:30 Trobada amb la junta: una vegada acabin les explicacions de la recerca, us convidem a
quedar-vos a la sala Teatre per compartir opinions, punts de vista i suggeriments sobre el
present i el futur de la nostra entitat. | acabarem amb un vermut al Pati.

17:00 Tallers infantils de cultura popular al pati, dirigits per Lourdes Busquets (El Taller), on
farem les seguents activitats: els nostres propis segells de goma; una petita joguina automat
tot descobrint els sistemes de moviment mecanics antics; les nostres pintures vitralls; i tambe
titelles de dit.

21:00 Sopar popular al pati (botifarra, mongetes, pa, postres i beguda). 12€ socis, 15€ no
socis. Inscripcions online a societatlalliga.cat, al mobil 722673649 o bé els dimarts de 17h a 19h
i els dijous de 9:30 a 11:30 al despatx. Data limit: dimecres 22 de maig.

22:00 Concert al pati: Musiques de lletra. Amb Musiques de lletra recuperem el sentit més
literari d'algunes de les nostres cancons i ens apropem al seu veritable sentit, fent una lectura
recitada del text i interpretant la seva musica amb arranjaments instrumentals per a tenora,
tible i piano inedits fets per a locasio. EL grup esta format per Anna Torner (rapsoda), Maria
Franco (tenora), Xavi Pinol (tible) i Xavier Cassanyes (piano).




Tast de vins

Sopar i degustacio. Dijous 30 de maig. 20:30. Sald Rosa. Preu socis
30€, no socis 35€. Reserves a Bodega Torres. Organitzen Bodega
Torres i Restaurant La Lliga.

Bodega Torres i Restaurant La Lliga ens proposen una nova
degustacidé de vins amb sopar. Uns dies abans comunicarem la
bodega participant en aquesta ocasio.

Aplec dels Ateneus

Trobada cultural. Diumenge 2 de juny. De 8:30 a 21:00. Colonia Guell.
Entrada unica 30€ (inclou esmorzar, dinar popular, marxandatge de
lAplec dels ateneus i participacio en el Quinto de sobretaula amb
molts premis dels collaboradors i totes les activitats participatives
que hi haura tot el dia a la Colonia Guell). El transport és per compte
propi amb inscripcid prévia presencial a La Lliga els dies d'atencio al
soci, fins al dia 26 de maig.

Una jornada festiva, impulsada des de la Federacié d'Ateneus de
Catalunya, on descobrir quée fan els ateneus.

PROGRAMA COMPLET

8.30h - Matinades, coordina Grallers de Sitges i Xarrup de Reus.

gh - Esmorzar: Sardinada, coordina Casal de Vila-rodona.

10h - Inici de la festa i Cercavila, coordina Associacio Cultural LEmpelt (de
Sant Climent de Llobregat).

A partir de les 10h - Gran catifa floral collectiva

De 10h a 12.30h - Activitats #SomAteneus #SomEssencials

12h - Vermut i ballada de sardanes, amb la Cobla Ciutat de Granollers.

13h - Prego i celebracio #FAC40anys

14h - Dinar popular - a les Escoles Velles.

A continuacio - Sobretaula amb Quinto, Quinto, Pula .. digues-li com vulguis!,
coordina La Cate (de Figueres).

De 16h a 1gh - Activitats #SomAteneus #SomEssencials

17h - Mostra artistica, coordinada per diversos ateneus.

19h - Concert amb LA COMPANYIA ELECTRICA DHARMA

Pt
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Espectacle infantil

Balls i danses. Diumenge 2 de juny. 18:00. Pati de La Lliga. Entrada
lliure. Societat La Lliga patrocina aquest acte en collaboracio amb la
Comissio Festes del Carrer.

Marc Oriol ens oferira un espectacle familiar amb musica, danses,
balls i cancons de tot arreu. Una tarda dinamica, plena de ritme i
tendresa alhora, que busca la complicitat i la participacio de tots els
nens i nenes, perque siguin els protagonistes de la festa! Hi haura
berenar gratuit per a tots els assistents.

Barri del Ruc. El nostre barri
Tipic i tradicional Treure Ball. Dilluns 3 de juny. 20:00. Pati de La
Lliga. Entrada liure.

Carles Buenacasa: Pompeia
La Trama. Conferéncia-colloqui. Dijous 6 de juny. 18:00. Teatre La
Lliga. Per assistir-hi, cal fer inscripcio (vegeu pag. 20).

La tragica erupcio del Vesuvi esdevinguda sobre Pompeia l'agost del
79 presenta el contrapunt positiu de permetre'ns, avui dia, passejar
pels mateixos carrers que ho feien els romans ara fa gairebé 2.000
anys. La present conferencia pretén mostrar diversos aspectes de la
vida quotidiana a l'antiga Pompeia i a la seva veina, agermanada en
la desgracia: Hercula, la ciutat fundada per Hercules... o aixo deien
els seus habitants!

Cine internacional

Cinema. Divendres 7 de juny. 19:00. Cinema La Lliga. Preu entrades:
socis 5€, no socis 6,5€. Entrades online a societatlalliga.cat i a
taquilla el mateix dia a partir de les 18:30 amb targeta.

Per tal d'oferir cinema d'actualitat, uns dies abans comunicarem el
titol de la pellicula per les xarxes socials. També podreu consultar-lo
a societatlalliga.cat
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La Lliga abans. Testimonis de la nostra historia
Exposicio documental. Inauguracio diumenge 9 de juny a les 12:00. Salé
Rosa. Exposicio fins al 7 de juliol. Horaris de cafeteria de 9:00 a 24.00.

Des de La Lliga hem iniciat un treball de recerca sobre la vida social a
la nostra entitat. En aquesta exposicid us presentarem les aportacions
de les persones que hi han collaborat i que han explicat les seves
vivencies per tal d'enriquir-la. Una exposicio que ens fara recordar i
pensar sobre el present i el futur de La Lliga.

Diversitat musical

Concert escolar. Dimecres 12 de juny a les 9:30 i a les 11:30 per a
lalumnat ia les 18:00 per a les families. Organitza Escola Marques de
la Pobla.

L'alumnat de 6¢e de primaria de 'Escola Marques de la Pobla ofereix un
espectacle musical ple de records, emocions i vivencies del seu pas pel
“Marques”, que de ben segur sempre recordaran. Hi son convidades les
families i tot lalumnat del centre. Una gran experiéncia que acabara
amb lacte de la seva graduacio.

Qué passa amb l'aigua?
Xerrada. Dijous 13 de juny. 19:00. Teatre La Lliga. Entrada Lliure.

Pablo Osorno, com a representant de la JCUACC, ens explicara en
aquesta xerrada les problematiques principals sobre laigua i la sequera
que vivim al nostre pais i concretament a la nostra comarca.
Coneixerem de fons la realitat de laquifer Carme-Capellades i quines
opcions es veuen per reflexionar sobre la situacié actual.
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SWEET SWING

Ruedas Manw Qilube

Sweet Swing
Concert vermut. Diumenge 16 de juny. 12:00. Cafeteria La Lliga.
Entrada: consumicio.

Es un trio de musica que versiona classics de blues, swing. soul i
bossanova. Ubicats a Capellades, el grup el formen Cecili Ruedas a
la guitarra, Manu Altube a la percussio i Laia Altube a la veu. Es fan dir
Sweet Swing perque ajunten la passio pels ritmes de swing amb una
veu melodica i dolca. Creuen que la musica es una mena de
connexio entre la disciplina, la fluidesa i el cor que ens obre portes i
€s un pont connector entre totes les persones que en gaudeixen.

Final de l'activitat Lliga't a l'esport
Activitat esportiva. Dimarts 18 de juny. 16:30. Pati de La Lliga. Entrada
liure.

Com a cloenda d'aquesta nova activitat, us proposem un final de
festa obert on podreu gaudir dels esports que en Ricard Jorba ens
ha proposat durant tot el curs.

Les fogueres de Sant Joan i la unitat dels

catalans
Conferencia. Dijous 20 de juny. 19:00. Sala Petita. Entrada lliure.
Organitza: Ajuntament de Capellades.

Jordi Castellvi i Girbau ens exposara els fets del juny de 1906, en
plena efervescencia de la Solidaritat Catalana, en que els redactors
de La Veu de Capellades proposen a tot el pais una festa de
germanor que canviara per sempre el simbolisme dels vells focs de
Sant Joan.
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Robot Dreams

Cinema Cicle Gaudi. Divendres 21 de juny. 19:00. Cinema La Lliga.
Preu entrades: socis 3€, no socis 4.5€. Entrades online a
societatlalliga.cat i a taquilla el mateix dia a partir de les 18:30 amb
targeta. Apta per a tots els publics. Versid original en castella.
Durada 1h 42 min.

DOG és un gos solitari que viu a Manhattan. Un dia decideix
construir-se un robot, un amic. La seva amistat creix, fins a fer-se
inseparables, al ritme del Nova York dels vuitanta. Una nit d'estiu,
Dog. amb gran pena, es veu obligat a abandonar ROBOT a la platja.
Es tornaran a trobar?

Revetlla de Sant Joan

Sopar popular i ball. Diumenge 23 de juny. 21:30. Pati de La Lliga.
Preu entrades: socis 15€, no socis 20€. Reserves online a
societatlalliga.cat, al telefon 722 673 649 o presencial a l'oficina en
horari d'atencio al soci fins al 17 de juny. Col-labora Restaurant La
Lliga.

Pa amb tomaquet i botifarra, gelat, coca i cava. Ball amb lorquestra
Los Guateques de Rony Lomas. Us oferim una proposta organitzada
des de La Lliga per gaudir de la revetlla de Sant Joan.

La nit de Sant Joan
Presentacio literaria. Dijous 27 de juny. 19:00. Sala Petita. Entrada
lliure. Presentara l'acte Marcelli Martorell Font.

El reconegut folklorista Amadeu Carbo, amb fortes arrels
capelladines, ens presenta els elements, la memoria i els significats
d'aquesta festa tan arrelada i ben viva arreu del pais. Aquest treball
vol contribuir a preservar, donar a coneixer i interpretar les formes
tradicionals, i alhora totalment contemporanies, de celebrar la nit de
Sant Joan al Principat, tot i que en moments puntuals el text visita
d'altres indrets dels Paisos Catalans, adhuc del mon.
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Recorregut pels espais Guasch

Passejada. Divendres 28 de juny. Trobada a les 18h al carrer Sant
Ramon 26 de Capellades. Places limitades. Inscripcions a
societatlalliga.cat. Entrada gratuita.

Vine a fer un recorregut pels espais de la residencia i la fabrica
Guasch presentat per Jordi Guasch. Coneixerem anecdotes i
visitarem espais singulars d'aquesta empresa familiar, on podrem
compartir moments significatius del nostre poble.

Capsula ‘Treu partit al teu WhatsApp'

Taller practic. Dimarts 2 de juliol. De 18 a 20h. Salé Rosa. Preu sessio:
socis 6€, no socis 12€. Inscripcio online a societatlalliga.cat o el
mateix dia amb targeta. Places limitades a 10 persones.

En aquest taller treballarem la configuracio basica de WhatsApp.
aixi com les formes de comunicacio principals que podem utilitzar i
les darreres novetats de laplicacio. Un taller per a persones
principiants practic i per a qualsevol dispositiu (iPhone o Android).
Professora: Marta Rico. Nota: Els continguts d'aquest taller son els
mateixos que l'anterior edicio.

Capsula ‘El teu mobili tu’

Taller practic. Dijous 4 de juliol. De 18 a 20h. Salo Rosa. Preu sessio:
socis 6€, no socis 12€. Inscripcio online a societatlalliga.cat o el
mateix dia amb targeta. Places limitades a 10 persones.

Aquest taller us acostara a algunes utilitats practiques del vostre
mobil d'us habitual: Google Chrome, per navegar per internet,
Youtube, Galeria d'imatges, Google Calendar. Un taller per a
persones principiants practic, especialment per a dispositius
Android o iPhones que disposin de les aplicacions citades.
Professora: Marta Rico. Nota: Els continguts d'aquest taller son
similars als d'edicions anteriors.
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SERG| MINGOTE

K2 HIVERNAL

7412 ALBERT BARCELO CASALS

g Y K2 hivernal

4 E Documental. Divendres 5 de juliol. 19:00. Cinema La Lliga. Entrada
#2# lliure. Organitza: AEMAKP.

- K2 Hivernal, un documental dirigit per Albert Barceld, que relata
ldltima gesta de lalpinista catala Sergi Mingote que va perdre la
vida en un fatidic accident en aquesta muntanya el 16 de gener de
2021

M EL SUPDRT D

frie ot 3 6 ®

Sopars musicals

Dissabtes 6 i 20 de juliol, el restaurant servira sopars a la terrassa i a
linterior amenitzats amb musica en directe. Cal reservar taula al
telefon 938 012 590 - 622 467 369.

Calendaris tradicionals, grans testimonis de la
historia

Exposicio. Des del dissabte 13 de julioli fins al 18 d'agost. Salo Rosa.
Horaris de cafeteria de 9:00 a 24:00.

Edicions Morera presenta una colleccio de més de 50 calendaris
del segle XIX i principis del segle XX, representatius de la gran
produccio que va existir a Catalunya i també a l'Estat espanyol. Des
dels tradicionals calendaris vuitcentistes, de gran utilitat al mon
rural, a tota la varietat de capcaleres amb diferents tematiques que
van anar proliferant: perpetus, literaris, satirics, illustrats, infantils,
publicitaris, etc.
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Mon petit moén i Swing Anoia
Concert-ball. Dissabte 13 de juliol. 22:00. Pati de La Lliga. Entrada
lliure. Hihaura servei de bar. Durada aproximada: 2h.

Tagrada el swing? Vine al pati de la Lliga. Primer hi haura una classe
oberta a carrec de lentitat Swing Anoia per aprendre els passos
basics i, a continuacio, el concert del grup Mon petit mén, amb
musica per a poder practicar. Tant si tagrada ballar swing, com si
nomes vols escoltar la musica, no et perdis aquest concert-ball.

El llac dels cignes al Liceu

Sortida cultural. Dissabte 20 de juliol. Sortida de lesplanada amb
autocar a les 16:30. Hora de tornada prevista 23:00h. Preus: socis
75€, no socis 95€. (Inclou autocar i entrada a l'espectacle). Entrades
online a societatlalliga.cat: socis a partir del 7 de maig, no socis a
partir del 13 de maig. Reserves limitades per ordre d'inscripcio.

Dins del projecte conjunt de la FAC i el Liceu, anomenat Liceu al
territori, us proposem anar a gaudir, en directe, del famos ballet de
Txaikovski, el Llac dels Cignes. La historia narra un amor impossible
entre el princep Siegfried i Odette, una jove reina convertida en cigne
per lencanteri del malvat bruixot Rothbar. La jove nomeés pot
recuperar la seva forma humana a la nit i unicament sera alliberada
del malefici per aquell que li prometi amor etern.

Visacos
Concert. Dissabte 27 de juliol a les 22:00. Pati de La Lliga. Entrada
lliure. Hi haura servei de bar. Durada aproximada: 1h 15min.

Torna el grup local Visacos, que amb la interpretacio de les melodies
meés exitoses de les darreres décades ens faran retornar a epoques
passades, quan ells mateixos i molts dels seus “fans” varen viure els
millors anys de joventut. Els tindrem en format concert al pati, pero
segur que meés d'un sanimara a ballar al ritme de les seves
interpretacions.
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Capvespre d’Art
Dissabte 10 d'agost. De 18:00 21:30. Pati de La Lliga. Entrada lliure.
Organitzat conjuntament per El Taller, La Lliga i lAjuntament.

Exposicio de dibuix, pintura, fotografia, escultura, gravat, illustracio,
d'una bona colla d'artistes capelladins, amb tallers artistics per als
meés petits. Musica en directe a carrec de Bertran Swing Band.

Final de La Lliga de Billar

Billar. Dissabte 10 i diumenge 11 d'agost. Tot el dia. Cafeteria de La
Lliga. Entrada lliure.

Play-offs i finals de la Lliga de billar, amb entrega de premis i
aperitiu final.

Manel Camp - Estimar

Concert Festa Major. Divendres 16 d'agost a les 20:00. Pati de La
Lliga. Entrada lliure. Durada aproximada: 1h 15min. Organitza:
Ajuntament de Capellades.

El nou treball de Manel Camp inclou 7 temes, la mateixa xifra de
paraules que conté el mot estimar. | sera, també "com tornar a les
meves arrels, solal piano”. Estimar conté temes de Sting, Bernstein,
Billy Joel, Jorge Drexler, Composicio i arranjaments propis i el so
proper al jazz que caracteritza la seva musica per a unes cangons
que Camp ha treballat a consciéncia: "Hi ha tot un treball de fons en
cada tema’”; seran ‘reconeixibles per al public’ perd amb el segell
propi de lautor.
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Sopem Lligats amb els nous directors

d’'excavacions de U'Abric Romani

Sopar i conversa. Dijous 22 d'agost. 21.00. Terrassa de La Lliga. Preu

1 sopar: 18€ socis, 20€ no socis. Inscripcions i pagament al restaurant
fins al 18 d'agost.

Soparem lligats amb els directors de les excavacions de 'Abric
Romani, Palmira Saladié, Maria Gema Chacon i Pep Vallverdu, tots
ells investigadors de LIPHES (Institut Catala de Paleontologia
Humana i Evolucio Social). El jaciment és el registre meés important i
clau per coneixer com vivien els nostres avantpassats prehistorics
neandertals entre 75.000 i 40.000 anys a.C. Lany 2023 el NEAN-Parc
Prehistoric de Capellades va ser declarat Bé Cultural d'Interes
Nacional. Descobrirem amb ells el passat, present i futur del Parc
Prehistoric.

Exposicié permanent
Des del 24 de d'agost fins al 29 de setembre. Salo Rosa. Horaris de
cafeteria de 9:00 a 24.00.

Exposicio permanent de quadres cedits per lAjuntament, primers
premis del concurs de pintura rapida Joan Campoy.

Incorporem pizzes a la carta!

Menu setmanal 14,50€ socis / 16,00€ no socis
També disposem de carta

Reserves 938012590 - 622467369

Horari: de dimarts a diumenge de de 9:00 a
24.00.Els dilluns esta tancat.

Tancat per vacances del 13 al 19 de maig i del 9 al
15 de setembre.

_‘ = ‘19. ¥



Activitats periodiques

LLIGA'T A LESPORT

Activitat esportiva juvenil Tots els
dimarts de 16:30 a 18:00. "Festa” final el
dimarts 18 de juny. Pati de La Lliga.
Accés lliure i gratuit. A partir de 10 anys.

Activitat esportiva guiada on es valorara
gaudir de l'activitat fisica per sobre del
rendiment, amb diferents esports, jocs i
activitats ludiques i recreatives. T'animes
a lligar-t'hi?

Conduit per Ricard Jorba.

LA LLIGA DE JOCS

Jocs de taula per a qualsevol edat,
divendres a les 19:30. Salo Rosa. Entrada
Lliure.

Apunta't a la Lliga de Jocs, un espai on
laventura i lestrategia es troben! Aqui,
en un ambient amigable, podras gaudir
d'un munt de jocs de taula, i tambeée
portar-hi els teus. Tant si ets un vetera
en busca de nous desafiaments com si
nomes estas comencant, tesperem per
compartir hores de diversio. No perdis
loportunitat de fer nous amics i de
gaudir de les millors partides. Vine!l

10 de maig
07 de juny

Conduit per Laura Lorenzo i Gerard Pala
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CONVERSA EN ANGLES

Un divendres al mes de 19:30 a 21:00. Salo
Rosa. Preu mensual: 6€ (socis) / 10€ (no
socis). Pagament mensual.

24 de maig
21 de juny
Conduit per Laura Lorenzo

BILLARALALLIGA

Si vols practicar una activitat que ajuda a
combatre lestres i a mantenir el cos en
forma, no ho dubtis i apunta't al billar.
Organitzem lligues i campionats que fem
durant tot l'any. Preu socis 20 € lany.

£ LATRAMA

Una conferencia-colloqui mensual
(d'octubre a juny) un dijous de cada mes a
les 18:00 al teatre.

Per assistir-hi, cal fer inscripcio online a
societatlalliga.cat o bé al telefon 722 673
649. Preus tot el curs: socis 30, no socis 35.
Es una Aula de Difusio Cultural associada a
AFOPA.

FUTBOL TV ALALLIGA

Activitat de setembre del 2023 a maig del
2024. Pantalla gran al Salo Rosa, exclusiva
per a les persones associades, previament
inscrites. Jovent fins a 18 anys, entrada
lliure. També hi haura dues televisions a la
cafeteria per a tota l'aficio.

=
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Cursos permanents

D'octubre a juny cursos permanents.

I0GA 1/0 BARRE (fusio de ioga i ball)
Dilluns 10:30 a 12:00 loga

Dimecres 10:30 a 12:00 Barre
Dimecres 16:30 a 18:00 loga

Preu mensual: Socis 22€ - No socis
30€ (Una sessio setmanal)
Professora: Susanna Carrique

PILATES

Dilluns i dijous 15:15 a 16:15

Dimecres i divendres 1515 a 16:15
Preu mensual: Socis 21€ - No socis
30€ (Dues sessions setmanals)

Nou curs Pilates avancat: dimecres de
19:00 a 20:00

Preu mensual: Socis 12€ - No socis
17€ (Una sessio setmanal)

Professora: Pilar Alarcon

PILATES AVANCAT

Dimecres de 19:00 a 20:00

Preu mensual: Socis 12€ - No socis
17€ (Una sessio setmanal)
Professora: Pilar Alarcon
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ESCACS PER A ADULTS

Dimarts 19:15 a 20:30

Preu tot el curs: Socis 15€ - No socis
25€

Conduit per: Benigno Ramirez

BRIDGE

Grup avancat dijous 17:00 a 19:00
Grup iniciacio divendres 17:00 a 19:00
Preu tot el curs: Socis 25€ - No socis
35€

Conduit per Benigno Ramirez

GANXET | PUNT

Dimarts 17:00 a 19:00

Preu mensual: Socis 12€ - No socis
20€ (Una sessio setmanal)
Professora: Maria Teresa Costas
Palomo

CATALA PER A ADULTS

Dilluns 18:30 a 20:00

Preu mensual: Socis 16€ - No socis
25€

Professora: Anna Elisabet Rigol

—
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CURSOS

- Els cursos son del 2 d'octubre del 2023 al 28 de juny de
2024.

- Les inscripcions als cursos es poden fer a l'oficina els
dimarts de 17:00 a 19:00 i els dijous de 9:30 a 11:30, o al
mobil 722 673 649. També podeu fer la inscripcio
assistint a cada curs.

- Domiciliacions: si no s'indica el contrari, els rebuts dels
cursos es domiciliaran a traves del banc al compte
habitual de soci.

- Les devolucions tindran un recarrec de 5€.

#lligatalalliga

_ Atencio a les persones associades i public:
‘ dimarts a secretaria de 17.00 a 19:00 i dijous de 9:30 a 11.30.

Oficina tancada per vacances del 29 de juliol al 19 d'agost.
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INFORMACIO GENERAL

- Telefon Entitat La Lliga: 722 673 649.

- Telefon Restaurant La Lliga: 938 012 590 - 622 467 369.

- El pagament a taquilla és unicament amb targeta de credit.
- El cinema i espectacles de pagament son gratuits per al
jovent menor de 18 anys. De 18 a 20 anys la quota de soci és
de 10€ l'any amb entrada gratuita a tots els actes.

- Funcions de teatre: no sera permesa lentrada un cop
comencat l'espectacle.

- Variacions del programa: seran comunicades amb antelacio
per les diferents xarxes socials.

- Atencio a les persones associades i public: a secretaria els
dimarts de 17:00 a 19:00 i els dijous de 9:30 a 11:30. Oficina

tancada per vacances del 29 de juliol al 19 d'agost.

#lligatalalliga

Les persones associades gaudeixen d'un descompte del 25% al teatre i al
cinema, i un 10% a la cafeteria-restaurant.
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Associacio d'Utilitat Publica

societat la lliga

C/Pilar 13. 08786 Capellades
Secretaria 938010511 | Informacio 722673649
Cafeteria-Restaurant 938012590 - 622467369

Web - Entrades online: societatlalliga.cat
info@societatlalliga.cat
TW @societatlalliga FB societatlalliga INST @societatlalliga

Diputacia Federacié d'Ateneus
Barcelona de Catalunya
Ajuntament de Capellades
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